Zum Kratzberger See
und Kesselbergsee

Besonderheiten

Wir begeben uns auf einsame
Pfade am Fufie des Hirzers. Ober
der Baumgrenze zeigt sich die Ur-
spriinglichkeit und Wildheit der
Sarntaler Alpen. Wir wandern
durch die abwechslungsreiche
Landschaft, tiber Almboden, tber-
schreiten manches Joch und gelan-
gen zum bekannten Kratzberger
See. Im Hochsommer kénnen Mu-
tige hier sogar ein Bad nehmen. In
den Seen spiegeln sich die Gipfel
der Umgebung, was fiir jeden pas-
sionierten Fotografen ein willkom-
menes Bildmotiv darstellt.

Beste Jahreszeit

Juni bis Mitte Oktober

Anfahrt

Bus: Bozen — Sarnthein — Ahner
Sége (Penser Tal)

Ausgangspunkt

Bushaltestelle Ahner Sage (1.170 m)
Wegverlauf

Von der Haltestelle tiber Weg Nr. 7
durch das Sagbachtal zur Durralm.
Auf Weg Nr. 13 zur Kaserwies-Alm.
Auf Weg Nr. 4A zum Kratzberger
See aufsteigen. Nun dem Weg Nr. 4,
Fernwanderweg E 5, ohne grofiere
Steigung zum Missensteiner Joch
folgen. Ab dem Joch auf Weg Nr. 13
zur Kesselberghiitte und weiter zur

Bergtour von Aberstiickl nach Astfeld

Kesselbergalm. Bei der Wegkreu-
zung nach der Hiitte nach links und
auf Weg Nr. 14 durch das Kessel-
bergtal zum Kesselbergsee. Auf
Weg Nr. 14 Uber die Flanken des
Grofen Mittager bis zum Samba-
cher Schartl. Auf Weg Nr. 10B tiber
den Sam hinab zur Wegkreuzung
und auf Weg Nr. 10 steil nach Ast-
feld absteigen.

Endpunkt

Bushaltestelle Astfeld (1.021 m)
Riickfahrt

Bus: Astfeld — Sarnthein — Bozen
Gehzeit

7 Stunden 20 Minuten
Hohendifferenz

Aufstieg: 1.398 m, Abstieg: 1.546 m
Stiitzpunkt/Einkehrmoglichkeit
Durralm, Kesselberghiitte
Anmerkungen

sehrlange Bergtour, sehr gute Kon-
dition erforderlich

Tabacco Nr. 040, 1:25.000

Kompass Nr. 056, 1:25.000
mapgraphic Nr. 31 Nord, 1:28.000

Foto: Renato Botte
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