
Bergwanderung von Ums 

auf die Tschafonwiesen und zum Hoferalpl

Besonderheiten 

Über Ums baut sich der Völsegg-
Spitz auf. Eigentlich kein spektaku-
lärer Gipfel, da die Hammerwand 
und natürlich der Schlern bestim-
mend sind. Stehen wir aber am Gip-
felkreuz, wissen wir, dass sich der 
steile und anstrengende Aufstieg 
gelohnt hat. Exponiert baut sich di-
ese Kalkkuppe auf und gibt einen 
wunderbaren Blick über den Boz-
ner Talkessel und die Südtiroler 
Bergwelt frei. 
Die Tschafonwiesen laden zu einer 
ausgiebigen Rast ein. Schön ruhig 
liegt die Lärchenwiese. Immer wie-
der leuchten die Gipfel des Rosen-
gartenmassivs durch die Baum-
spitzen.
Beste Jahreszeit

April bis November
Anfahrt

Bus: Bozen – Völs – Ums, Zug/Bus: 
Brixen – Waidbruck – Völs – Ums
Ausgangspunkt

Ums (929 m)
Wegverlauf

Von Ums über den Weg Nr. 4 über 
breiten Weg zum Schlernbach. 
Ab hier steil durch den Wald zum 
Tschafonleger und weiter zur     
Tschafonhütte. In ca. 20 Minuten 
zum Völsegg-Spitz. Abstieg von der 

Tschafonhütte zuerst über Weg    Nr. 
4 zu Wegkreuzung. Nach rechts ab-
biegen und auf Weg Nr. 7B und 7 
unter der Hammerwand zum Schlern-
bach. Bei Wegkreuzung auf Weg Nr. 
1, steiler Schotterweg bis zur näch-
sten Wegkreuzung. Auf Weg Nr. 3 
zum Hoferalpl und weiter steil nach 
Ums absteigen.
Endpunkt

Ums (929 m)
Rückfahrt

Bus: Ums – Völs – Bozen
Bus/Zug: Ums – Völs – 
Waidbruck – Brixen
Gehzeit

5 Stunden
Höhendifferenz

1.010 m
Stützpunkt/Einkehrmöglichkeit

Tschafonhütte, Hoferalpl
Anmerkungen

lange Wanderung, steil im Auf- und 
Abstieg, gute Kondition erforderlich

Wanderkarten
Tabacco Nr. 029, 1:25.000
Kompass Nr. 628, 1:25.000 
oder Nr. 54, 1:50.000
mapgraphic Nr. 11, 1:25.000
freytag&berndt Nr. WKS 1, 1:50.000
Naturpark Schlern (1), 1:25.000

Auf den Tschafon
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